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PONIEDZIALEK Zupa brokutowa z Zacierka, wloszczyzng i Zielening - 300g(seler gluten)

Jajo gotowane - 1 szt(jajo)

Sos koperkowo Smietankowy - S0g(gluten, mleko)
19 X 2020 Ziemniaki z mastem - 200g(mieko)

Stupki ogérka zielonego - 50g

Kompot owocowy - 200mi Kiwi

Krupnik z kaszy jgczmiennej z wloszczyzng i zielenig, zabjelany
WTOREK .

smietang- 300g(seler mieko, gluten)

Kotlet Schabowy - 90g(jajo, gluten)

20 X 2020 Ziemniaki z mastem - 200g(mieko)

Marchewka z groszkiem - 110g(gluten)

Kompot owocowy - 200m/

$RODA Barszcz czerwon Y z ziemniakami wloszczyzng zielening  zabielany
Smietang - 300g(mleko, seler)

tazanki z kapustg kiszona, wedling, migsem i boczkiem wedzonym -
250g(gluten)

Kompot owocowy - 200m|

CZWARTEK Zupg szpfn’ak'owa Z ziemniakami, wloszczyzng i z.igleninq, Z lanym jajkiem,
zabielana Smietang - 300g(seler. gluten, mileko, jajo)

21 X 2020

Kolorowy kociotek - filet indyk, kapusta wloska, cukinia | papryka
Czerwona - 160g

22 X 2020 Ryz na sypko - 90g(gluten)
Kompot owocowy - 200m/

PIATEK Zurek z ziemniakami, wloszczyzng i zielening - 300g(gluten)
Ryba tilapia panierowana - 100g - 100g(jajo, Gluten)

23 X 2020 Ziemniaki z mastem - 1 80g(mleko)

Fasolka Szparagowa z mastem - 1 00g(mleko)
Kompot owocowy - 180m/

SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE
NIETOLERANCJI ZAZNACZONE W NAWIASIE

SKEAD PRODUKTOW, KTORE ZOSTALY WYKORZYSTANE DO PRZYGOTOWANIA
POSILKOW ZNAJDUJE SIE W BLOKU ZYWIENIOWYM

INTENDENT KUCHARZ DYREKTOR
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